
 

 

 

Årsavslutning Lånke IL 

Fotballgruppa 

09.03.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Året 2025 
 

 

 



  
 

2 

Lånke Fotball sine verdier: SAMHOLD -  BREDDE- INKLUDERENDE - UTVIKLENDE  

 

  

Årsavslutning for året 2025 

Årsavslutning i kantina på lånkehallen Mandag 9 Mars klokken 19:00 

Saker: 

 

Sak 1: Åpning  

● Valg av møteleder. Asle Erik Uthus 

● Valg av sekretær.Asle Erik Uthus 

● Godkjenning av innkalling og sakliste. Vedtatt. 

 

● Tilstede: 

Asle Erik Uthus 

Arne Marius Skaftnes 

Arne Brucksch 

Arve Jørstad 

Ann Iren Gylland 

Gard Frode Holmberg 

 

Sak 2: Styrets årsmelding 

● Administrativt 

● Økonomi  

 

Sak 3: Regnskap 2025 

  

Sak 4: Innkomne forslag 

       4.1 Treningsavgift 

       4.2 Forslag om reduksjon av baneleie 

       4.3 Støtte til sonelag foreslås avviklet 

 
Sak 5: Budsjett 2026 

 

Sak 6: Innstilling til valg årsmøtet i hovedlaget 23/4-2026 
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Sak 1: Åpning  

 

Sak 2: Styrets årsmelding 
 

Fotballstyret har i 2025 sesongen hatt følgende tillitsvalgte: 

 

Styret: 

Leder                          Asle Erik Uthus 

Nestleder/Sekreter    Anders Øyås 

Økonomi      Ingunn Jørstad  

Økonomi     Ann Iren Gylland    

Sportslig leder     Arne Marius Skaftnes 

Sponsor      Knut Haugen      

Materialforvalter     Trond Woldseth 

Dugnadskoordinator    Baiba Reinås/Inger Anita Brevik Brønmo 

Trenerveileder    Geir Bekken 

Fiks - ansvarlig     Steinar Kjesbu 

Fair Play- ansvarlig    Eivind Kvernø 

Banefordelings koordinator   Steinar Kjesbu  

Dommerkoordinator    Julian Elstad 

Hoopitansvarlig    Arne Brucksch 
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Administrativt 2025 
 

Styret har avholdt flere styremøter på klubbloftet på Lånkehallen, hvor stort sett alle i 
styret har vært til stede. 
Styret har i 2025 fått flere dyktige personer på egne ansvarsområder, som har 
resultert i et meget godt arbeid og goder resultater. 
 
Noe av styrets fokusområde har vært å legge til rette for aktivitet for spillerne både på 
trening og kamp og unngå at vi mister spillere. 
 
I 2025 har fotballgruppa og spesielt sponsorgruppa lagt ned et betydelig arbeid i 
prosjekt for å skaffe fotballgruppa flere sponsorer. Dette ble gjort så bra, at det 
resulterte blant annet i at Lånke IL fikk to nye hovedsponsorer 
Bra jobbet av alle.. !!  
 
I siste halvdel av sesongen i 2025 var vi så heldige å få på plass nye trenere til 
Lånke IL fotball sitt A-lag, som spiller i 4 div herrer.  Etter at Johannes & co trakk seg 
tilbake, kunne vi presentere Snorre Lillebo, Geir Bekken og Håvard Halvorsen som 
nytt trenerteam til A-laget 
Vi takker Johannes og gjengen for utmerket god jobb, og ønsker Snorre & co lykke til 
mot nye høyder..!! 
 
Midt i sesongen fikk vi henvendelse fra RBK om å ha dugnad på Coop tribunen i 
forbindelse med deres hjemmekamper. Der har hver aldersgruppe blitt satt opp på 
dugnad og brukt dette som en sosial tur. Dette ble godt mottatt av foreldre og barn å 
videreføres i 2026. 
 
Sportslig har Lånke IL fotball utmerket seg i regionen i 2025 med gode resultater 
Blant annet har to barn blitt tatt ut til kretslag. 
 
I 2025 ble vi resertifisert som Kvalitetsklubb hos NFF. 
Her er vi eneste klubb i Stjørdalsregionen som er kvalitetsklubb.. !! 
 
Vinteren 2025 har vi som forrige år brøytet hovedbanen 
Baneansvarlige med hjelpere gjør en formidabel jobb med dette. 
Takk for hjelpa, så alle andre i klubben får spille fotball om vinteren 
 
Klubbsamarbeidet med Fram IL fungerer utmerket for oss i Lånke fotball. 
Vi har mange samarbeidslag på flere aldersgrupper og samarbeider videre godt på 
blant annet trener/lagleder forum og felles påmelding til StørsjøCup. 
 
Tusen takk til alle som står på for alle i Lånke IL 
 
 
 

Mvh 

Asle Erik Uthus & Anders Øiaas 
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Sportslig 2025 

Sportsplan oppdatert og revidert Mars 2025 av undertegnede. Sportslig leder/utvalg skal 

være kontaktperson(er) når det gjelder saker av sportslig karakter, og skal i den 

sammenheng benytte sportsplanen. 

➢ Statusmøte med lagledere og trenere i forkant av oppstart høstsesong. 

➢ Beskjed fra RBK om at Lånke ikke lenger skal arrangere RBK-fotballskole. Tangmoen 

fortsetter sitt samarbeid. Ingen forklaring fra RBK. 

➢ Deltatt i møter i regi av Trøndelag fotballkrets og Stjørdal fotballforum 

➢Det har blitt arrangert felles lagleder/trenerforum sammen med Fram for første gang 

➢Storsjøcup, der vi stilte med mange engasjerte gutter og jenter. Både egne lag og 

samarbeidslag med Fram. 

➢ Oppstartsmøte med nytt kull fra idrettskolen hvor Lånke fotball ble presentert og hva 

som kunne forventes av spillere og foreldre. 

➢ Lagledermøte før sesong for påmelding av lag og div. 

➢ Grasrottrenerkurs 1 og 2 gjennomført på Tønsåsen i Mai. Utfordringer med å få lag til å 

stille med markører. 

➢ Fotballavslutning høst 2025, utdeling av Fair play pokaler og innsatspokaler lagsvis 

➢A-laget gjennomførte en kjempesesong i 4.Div, og vi ser frem mot atter en sesong i 

4.Div. Her vil det også vil bli NM kamper. Her har det kommet inn nytt trenerteam. Dette 

etter en ryddig og god prosess mellom styret og de involverte på 4.Div 

➢6.Div ble skadelidende av litt lite interesse og struktur. Sesongen ble uavhengig av 

dette gjennomført på en grei måte, og vil her takke Lionel Egouh som tok ansvar for å 

dra dette i land. Struktur for kommende sesong er endret, så her får vi nok ett løft på 

6.Div med tanke på både antall spillere, bidragsytere og engasjement. 

➢Det ble i 2024 inngått en samarbeidsavtale med IL Fram. Dette fortsatte også i 2025. 

Gode tilbakemeldinger på samarbeidene med IL Fram. 

➢Når det gjelder sesongen generelt lagsvis, henvises det til rapporter fra lagledere. 
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Arne Marius Skaftnes, Sportslig leder Lånke IL Fotball 

Økonomi 2025 

 

Driftsresultatet for 2025 viser et negativt resultat på kr. -459 889,-.  

Dette kommer av en gjenstående faktura (kr 312.000) for lysanlegget som først ble betalt i 

2025, og at det har kommet inn mindre inntekt for dugnader og treningsavgift enn tidligere 

år. Styret har startet med tiltak for å øke inntektene på disse punktene.  

Men det er også gjort en stor jobb for å øke sponsorinntektene i løpet av året, så dette vil 

komme laget til gode i 2026. 

 

Se vedlagte resultat- og balanserapport for 2025 under sak 3 for ytterlige detaljer 

rundt regnskapet. Og budsjett for 2026 under sak 5.  

 

 

Ann Iren Gylland, Kasserer Lånke IL Fotball 
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Sak 3: Regnskap 2025  
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Sak 4: Innkomne saker  

Sak 4.1 
 4.1: Treningsavgift  

Saksframlegg: Forslag til treningsavgifter 2026 

Følgene treningsavgifter foreslås for 2025: 

 Kontingent med deltagelse på 

salgsdugnad 

Ordinær Kontingent  

Senior A laget Kr 4500,- Kr 6500,- 

Senior Herrer B laget og Damer  Kr 3500,- Kr 5500,- 

Gutter/jenter 17-19 Kr 3500,- Kr 5500,- 

Gutter/jenter 15-16 Kr 3000,- Kr 5000,- 

Gutter/jenter 13-14 Kr 2000,- Kr 4000,- 

Gutter/jenter 10-12 Kr 1200,- Kr 3200,- 

   

 

Sak 4.2 

Fotballgruppa har forslag om reduksjon av baneleie til hovedlaget på  

kr 50 000,- i 2026 som kompensasjon på godt utført arbeid med nye sponsorer inn til 

hovedlaget. 

Sak 4.3 

Forslag om å avvikle støtte til sonelag/treninger. 

Lånke betaler NFF for deltagelse på sonelag/treninger. 

Denne støtten fåreslås avviklet, etter som det gir klubben lite tilbake og tar spillere ut fra lag.  

Dette kan imidlertid søkes fotballstyret om i enkelttilfeller. 
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Sak 5: Budsjett 2026 
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Sak 6: Innstilling til valg   

 

Styret: (meldes til årsmøtet i hovedlaget) 

Leder     Asle Erik Uthus   1 år  Ny   1 år  

Nestleder   Anders Øyås    Gjenstår     1 år 

Økonomi    Ann Iren Gylland   1 år Ny   1 år  

Sportslig leder   Arne Marius Skaftnes  1 år     NY  1 år  

 

Driftsgruppe            

Dugnadskoordinator  Inger Anita Brønnmo  1 år  

Dugnadskoordinator           Aina Sæther                                  1 år    

Dugnadskoordinator           Cathrine F. Overvik    1 år 

Materialforvalter        1 år  

Fair Play- ansvarlig  Eivind Kværnø   1 år   

Trenerveileder  Geir Bekken    2 år  

Sponsoransvarlig  Knut Haugen   1 år  

Dommerkoordinator  Julian Elstad              1 år   

Hoopitansvarlig  Raimond Aamelfot   1 år     

Økonomi   Ingunn Jørstad       1 år 
Representant Senior Johannes Stokke    1 år 

Dommeransvarlig  Julian Elstad    1 år 

Sportslig leder Jenter    
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