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Årsberetning 2025 

 

Styret har bestått av: 

Leder: Svein Ole Øyen, på valg 

Nestleder: Ann-Inger Leirtrø, ikke på valg 

Kasserer: Åge Sjølstad, ikke på valg 

Sportslig: Marthe Hjelmeland Røkke, på valg 

 

Gruppeledere: 

Trimgruppa: Ann-Inger Leirtrø, ikke på valg 

Badminton: Stig Benjamin Folde, ikke på valg 

Innebandy junior: Håvard Vik, på valg 

Innebandy senior: Svein Ole Øyen, på valg 

 

 

Trimgruppa: 

Ingen aktiviteter i 2025 

 

Badminton: 

Har hatt treninger onsdager 20.30 – 22.00 

Badminton i 2025 var mest aktiv fram til april og styrt etter hvor mange som meldte 

ankomst til trening eller ikke. Så ble det stille på høst sesongen. Det handler nok ikke 

om at vi kom i ekstremt bra form, men mer om at det er godt voksne med mye annet 

på agendaen. Det er en gruppe med godt voksne, som møter opp etter mulighet og 

da er det alt mellom ingen og 5-6 utøvere. Selvfinansierende gruppe der halleie blir 

betalt av de som er interessert i at tilbudet skal bestå. To yngre deltakere har meldt 

seg inn i Hoopit. Økonomisk balanserer vi elegant etter leiekostnadene og har ingen 

oppsparte midler. 

 

Stig 

 

 



Innebandy junior: 

Har hatt treninger på fredager 17.30 – 19.00.  

Høsten 2024 fikk vi økt rekrutteringen etter generasjonsskifte der 2011-2013 gjengen 

gikk ut og vi hadde en gruppe på ca 15-20 stk som gjennom våren 2025 har vært 

med på trening. Har vært ca 12-14 på treningene. Aldersfordelingen ligger mellom 

andre trinn og fjerde/femte trinn. Høsten 25 startet vi igjen, men hadde mistet en del 

av de trofaste og oppmøtet lå på ca 7-9 på treningen. Det er to aktive trenere.  

 

Minirunde innebandy ble ikke arrangert 2025 på grunn av mailer som gikk til gammel 

leder i allidretten i 2024. Bandyforbundet har også lagt om prisingen, der de tar høy 

medlemsavgift og lav påmeldingsavgift. Lånke deltok i en minirunde i 2025. 

Allidretten har ikke tatt initiativ til å få arrangere minirunde i 2025, men vurderer å 

prøve igjen til neste sesong. 

 

Håvard 

 

 

 

Innebandy senior: 

Har hatt treninger på søndager 20.00 – 21.30. Jevnt bra oppmøte på treningene med 

10-15 stk på hver trening. Ved utgangen av 2025 hadde gruppa 37 medlemmer. Ikke 

alle har deltatt i året som gikk. Lett blanding av kjønn, alder og ferdighetsnivå. God 

stemning på treningene 

 

Svein Ole 

 

 

 

 



 

 


